
Biodynamische Craniosacral Therapie 
 
Willkommens Cranio  
 
Datum:  2. November 2024     
Zeit:     9:30 – 17:30 Uhr        
Wo:       Reismühleweg 48, 8409 Winterthur, Mehrzweckraum 
Kosten:  220.- 

 
Die Geburt ist ein grosses Geschenk. Sie öffnet den Eltern für einen Moment den Zugang zur 
göttlichen Liebe. Dieses unendliche Glücksgefühl ist, je nach Geburtsverlauf, nicht jedem 
Elternpaar gegönnt. Ein Willkommens Cranio kann diesen natürlichen Vorgang von Liebe und 
Glück auch nach der Geburt, für das Baby und seine Eltern, erfahrbar machen. Die 
Stressfaktoren der Geburt werden aufgelöst, und es ermöglicht dem Neugeborenen ein 
sicheres Ankommen auf der Erde.  
Wir lernen, wie ein natürlicher Geburtsverlauf nachgeholt werden kann. Wir werden auch 
einen Fokus auf das nachträgliche Willkommenheissen von Erwachsenen legen. 
 
Was erwartet dich: 

- Energie der neuen Menschenbabies kennenlernen und unterstützen lernen 
- Erwachsene willkommen heissen  
- Auflösen von Stressfaktoren der Geburt von Baby und Eltern 
- Nachholen des natürlichen Geburtsverlauf nach Kaiserschnitt, PDA, Saugglocke  
- Behandlungsgriffe für Neugeborene erlernen (Entfaltung der Lungen und Atemwege, 

Beruhigung des Blutsystems, Organplatzierung, harmonisieren des 
Verdauungssystems) 

- Mutter- und Babybehandlung gleichzeitig 
- Primäre Atmung, Erdung, Liebe und Licht 

 
Vielleicht haben wir sogar eine Livebehandlung im Kurs. 
 
Voraussetzung 
Craniosacral-TherapeutInnen, fortgeschrittene StudentInnen (mind. 110 Std.),  
Lehrgang 20-24, HPS ab My Cranio 
 
Bemerkung  
7 Std. Fortbildung, EMR/ASCA konform 
 
Anmeldung 
Bitte melde dich mit vollständiger Adresse via Mail info@winterthur-cranio.ch oder per 
Telefon 078 765 83 88 an. Teilnehmerzahl ist beschränkt. 
 
Ich freue mich   
 
Sandra Gubler  
   
 
Biodynamische Craniosacral Therapeutin / Dozentin an dem HPS-Luzern / Seminarleiterin / Handarbeitslehrerin 
Volks- und Fortbildungsschule www.winterthur-cranio.ch 
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