
Dynamische	Craniosacral	Therapie	
	
Kinder	–	Schulzeit		
Den	Wesenskern	bewahren	
	
Datum:			 9.	Mai	2026	 	 	
Zeit:		 				 9.30	–	17	Uhr	 	
Treffpunkt:					Reismühleweg	48,	8409	Winterthur	
Kosten:			 220.-		
		
	
Kinder	während	der	Schulzeit	mit	craniosacralen	Behandlungen	zu	begleiten,	ist	ein	Geschenk	
für	die	Kinderseele,	für	die	Gesellschaft	und	auch	für	dich.	
In	Diesem	Seminar	lernen	wir,	die	Kinder	durch	eine	liebevolle	klare	Methode	in	ihrem	Eigenen	
zu	zentrieren,	zu	fördern	und	zu	stärken.	
Wie	können	wir	unterstützend	wirken,	um	die	innersten	Seelenanteile	der	Kinder	zu	bewahren	
und	sie	immer	wieder	sichtbar	werden	zu	lassen?		
	
In	jedem	Menschen	sind	innewohnende	Anteile	angelegt,	für	genau	sein	Dasein	auf	Erden,	für	
sein	Wirken.	Diese	Anteile	zu	bewahren	ist	nicht	selbstverständlich,	oft	auch	nicht	gewollt,	
bewusst	oder	unbewusst.	Sie	werden	zugeschüttet	von	kollektiven	und	persönlichen	Ideen	und	
Vorstellungen.	Die	Schulzeit	ist	voll	mit	solchen	Prägungen.		
Es	ist	Zeit	sie	zu	putzen.	
	
	
Was	erwartet	dich:	

• Wesenskern	erkennen	und	freilegen	
• Arbeiten	mit	dem	Sternum	
• Teamwork	der	Organe	(viszerale	Arbeit	
• Arbeiten	mit	dem	ventral-vagalen	Zweig	des	Nervensystems	
• Mittellinien	als	Anker	des	Seelenplans	nutzen	
• Breath	of	Life	als	führende	Kraft	anzapfen	
• Struktur	und	Wirkung	des	Schulsystems	erkennen	und	verstehen	
• Raum	der	Sicherheit	für	Kinder,	Eltern	und	Lehrer:innen	schaffen		

	
	
Voraussetzung	
Craniosacral-Therapeut:innen,	fortgeschrittene	Student:innen,	Lehrgang	20-26,	My	Cranio,	
Cranio	Einführungskurse		
	
Bemerkung		
7	Std.	Fortbildung,	EMR/ASCA	konform	
	
Anmeldung	
Bitte	melde	dich	mit	vollständiger	Adresse	via	Mail	info@winterthur-cranio.ch	oder	per	Telefon	
078	765	83	88	an.	Teilnehmerzahl	ist	beschränkt.	
	
	
Ich	freue	mich	 	 	
	
Sandra	Gubler		
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