
Dynamische	Craniosacral	Therapie	
	
Licht	in	den	Zellen	
	
Datum:		21.	März	2026		 	 	
Zeit:		 			9:30	–	17:30	Uhr	 	 	 	 	 	 		
Wo:										Reismühleweg	48,	8409	Winterthur,	Mehrzweckraum	
Kosten:		220.-		
	
	
	
Durch	die	Anbindung	an	das	spirituelle	System	(Breath	of	Life)	wird	es	möglich,	die	
innewohnende	Zellintelligenz	direkter	zu	aktivieren,	um	eine	neue,	gesunde	Zellordnung	zu	
erhalten.	Sozusagen	das	Licht	in	den	Zellen	und	Zellsystemen	anzuzünden,	vibrieren	zu	lassen.	
Wir	lernen,	die	innere	Wahrnehmung	zu	schulen,	die	Lenkungskraft	der	Atmung	bewusst	
einzusetzen	und	das	heilende	Licht,	die	Potency,	im	Körper	zirkulieren	zu	lassen.		
Wie	geht	das	bei	mir?	Wie	wirkt	es	bei	meinen	Klient:innen?	Was	hat	das	mit	persönlicher	und	
spiritueller	Entwicklung,	sowie	dem	innewohnenden	Seelenplan	zu	tun?	Und	was	geschieht	im	
Gehirn?	
Du	lernst	dich	selbst	an	diese	wirkungsvolle	Energie	anzuschliessen,	um	deine	Klient:innen	auf	
ihrem	Seelenweg	zu	begleiten.		
Es	würde	mich	freuen,	wenn	immer	mehr	Menschen	ihrer	Sehnsucht	näherkommen,	ihren	
Seelenplan	leben	und	neue	Idee	ins	Feld	bringen.	
	
Was	erwartet	dich:	

• Kennenlernen	und	anwenden	des	spirituellen	Systems	Breath	of	Life)		
• Zellintelligenz	(Potency/Licht)	in	den	Zellen	zum	Schwingen	bringen	
• Hautatmung	kennenlernen	und	aktivierten	
• Energiekreislauf	kennen	lernen	
• Prägungen,	Schmerzen,	Krankheiten	und	Verstrickungsmuster	auflösen	und	mitfühlend	

begleiten	
• Körper-	und	spirituelle	Wahrnehmung	auf	eine	sensitivere	Stufe	bringen	
• Innewohnender	Seelenplan	aktivieren	können	
• 3.	Auge	(Suterlandfulcrum)	öffnen	
• Bewusstseinserweiterung	zulassen-	Hinter	dem	logischen	Denken		

	
	
Voraussetzung	
Craniosacral-Therapeut:innen,	fortgeschrittene	Student:innen,	Lehrgang	20-26,	My	Cranio,	
Cranio	Einführungskurse		
	
Bemerkung		
7	Std.	Fortbildung,	EMR/ASCA	konform	
	
Anmeldung	
Bitte	melde	dich	mit	vollständiger	Adresse	via	Mail	info@winterthur-cranio.ch	oder	per	Telefon	
078	765	83	88	an.	Teilnehmerzahl	ist	beschränkt.	
	
	
Ich	freue	mich	 	 	
	
Sandra	Gubler		
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